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Katmandu, 6 lutego 2024 

 

OFERTA NA WYPRAWĘ: Everest Base Camp & Ama Dablam BC  
 & AND GOKYO TREK – 20 DNI 
PLANOWANY TERMIN:  JESIEŃ 2024 
ILOŚĆ OSÓB: 1-10 LUB WIĘCEJ OSÓB W GRUPIE  

ZAKWATEROWANIE: H – hotel 
L – lodge (pensjonat) 
N – namiot 

Posiłki: Ś – śniadanie 
L – lunch 
K – kolacja 
W – własne 
wyżywienie 

 
DZIEŃ DATA PROGRAM TRANSPORT ZAKWATEROWANIE: POSIŁKI 

00  WYLOT Z POLSKI    

01 16.11 
PRZYLOT DO KATMANDU (1350 m), ODBIÓR Z LOTNISKA 
I TRANSFER DO HOTELU, WIECZOREM SPOTKANIE 
ORGANIZACYJNE I KOLACJA POWITALNA 

SAMOCHÓD HOTEL K 

02 17.11 

ZWIEDZANIE ZABYTKÓW Z LISTY ŚWIATOWEGO 
DZIEDZICTWA UNESCO WRAZ Z PRZEWODNIKIEM: 
KATHMANDU DURBAR SQUARE, SWYAMBUNATH, 
PASHUPATINATH i BOUDHANATH  

SAMOCHÓD/PIE
SZO 

HOTEL Ś 

03 18.11 
PRZELOT DO LUKLI (2840 M, 25 MIN.) I TREK DO 
PHAKDING (2610 M, 3-4 GODZ.) LUB DO MONJO 
(2835 M, 6-7 GODZ.) 

SAMOCHÓD/SA
MOLOT/TREK 

PENSJONAT Ś, L, K 

04 19.11 TREK DO NAMCHE BAZAR (3440 m, 6-7 godz.) TREK PENSJONAT Ś, L, K 

05 20.11 

Dzień aklimatyzacji w Namche Bazar, wycieczka na 
punkt widokowy Everest, odwiedziny we wsi Khumjung, 
zwiedzanie klasztoru, wizyta w EVEREST NATIONAL PARK 
MUSEUM 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

06 21.11 TREK DO TENGBOCHE (3865 m, 5-6 godz.) TREK PENSJONAT Ś, L, K 

07 22.11 
TREK DO PANGBOCHE  (4000 m, 3-4 godz.) , PO 
PRZYGOTOWANIU TREK DO AMA DABLAM BASE CAMP 
(4600 m, 6-7 godz.) 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

08 23.11 TREK DO DINGBOCHE (4410 m, 5-6 godz.) TREK PENSJONAT Ś, L, K 

09 24.11 

DZIEŃ AKLIMATYZACYJNY W DINGBOCHE, WEJŚCIE NA 
NAGARJUN DANDA (5300 M) LUB TREKKING DOLINĄ 
CHUKUNG  (4730 m ) I ODWIEDZINY CZORTENU 
JERZEGO KUKUCZKI 

 TREK PENSJONAT Ś, L, K 

10 25.11 TREK DO LOBUCHE (4910 M, 5-6 H), WYCIECZKA 
AKLIMATYZACYJNE Z WIDOKIEM NA LODOWIEC I GÓRY 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

11 26.11 TREK DO GORAKHSHEP (5160 M, 3-4 H) , PO LUNCHU 
TREK DO EVEREST BASE CAMP (5360 M, 4-5 H) 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

12 27.11 WEJŚCIE NA KALAPATTAR (5550 m, 4-5 godz.) I DOJŚCIE 
DO DZONGLA (4830 m, 5-6 godz.) 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

13 28.11 
PRZEJŚCIE CHOLA PASS (5368 m) I ZEJŚCIE DO 
THANGNANG (4700 m, 6-7 godz.) 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 
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DZIEŃ DATA PROGRAM TRANSPORT ZAKWATEROWANIE: POSIŁKI 

14 29.11 TREK DO GOKYO LAKE (4790 m, 3-4 godz.) I PO LUNCHU 
SPACER WOKÓŁ JEZIORA I W OKOLICACH LODOWCA 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

15 30.11 WEJŚCIE NA WZGÓRZE GOKYO RI (5360 m, 4 godz.) I 
ZEJŚCIE DO DOLE (4410 m, 4-5 godz.) 

TREK PENSJONAT Ś, L, K 

16 01.12 TREK DO MONJO (2800 m, 6-7 godz.) TREK PENSJONAT Ś, L, K 

17 02.12 TREK DO LUKLI (2840 m, 5-6 godz.) TREK PENSJONAT Ś, L, K 

18 03.12 LOT POWROTNY DO KATMANDU, WOLNE POPOŁUDNIE I 
ODPOCZYNEK 

SAMOLOT/SAM
OCHÓD 

HOTEL Ś 

19 04.12 WOLNY DZIEŃ W KATMANDU, KOLACJA POŻEGNALNA 
WIECZOREM  

 HOTEL Ś, K 

20 05.12 DZIEŃ WYJAZDU, TRANSFER NA LOTNISKO 
MIĘDZYNARODOWE 

SAMOCHÓD  Ś 

21  PRZYLOT DO POLSKI    
 

CENA CAŁKOWITA W USD ZA OSOBĘ Z ZAKWATEROWANIEM W TRZYGWIAZDKOWYM 
HOTELU W POKOJU DWUOSOBOWYM W KATMANDU  

(Jeśli grupa liczy więcej niż dwie osoby i dołączająca osoba decyduje się na pokój jednoosobowy doliczona zostanie 
dopłata za jedną osobę*) 

CENA ŁĄCZNA W $: 

Trekking 
indywidualny dla 

jednej  osoby 

Minimum 2 osoby 
w grupie 

Minimum 4 osoby 
w grupie 

Minimum 6 osób 
w grupie 

Minimum 8 osób 
w grupie 

2655 $ 2195 $ 2050 $ 2020 $ 1945 $ 

DOPŁATA ZA JEDNĄ OSOBĘ: 235 $  
(JEŻELI 2 OSOBY LUB 3 Z ZAKWATEROWANIEM W POKOJU DWU - LUB TRZYOSOBOWYM I BEZ DODATKOWEGO 
TRAGARZA, TO DOPŁATA NIE BĘDZIE NALICZANA) 

 

Cena zawiera:  

 Transfery z i na lotnisko - zarówno krajowe, jak i 
międzynarodowe  

 Kolacja powitalna i pożegnalna w Katmandu 

 Zakwaterowanie w pokoju dwuosobowym w 
Katmandu  

 Bilety lotnicze na trasie Katmandu-Lukla-Katmandu 

 Pozwolenia i opłaty - Everest National Park i Khumbu 
Rural Municipality  

 Zakwaterowanie w pensjonatach i posiłki w trakcie 
treku (śniadanie, lunch i kolacja jak wymieniono, 
serwowane z jedną filiżanką kawy lub herbaty) 

 Jedna torba wyprawowa dla każdego członka grupy 
na czas wędrówki 

 Przewodnik trekkingowy i jego bilet lotniczy, 
wyżywienie, ubezpieczenie, zakwaterowanie i 
wynagrodzenie 

W cenę nie są wliczone: 

 Międzynarodowe bilety lotnicze 

 Opłaty za wizy do Nepalu 

 Testy medyczne 

 Posiłki i usługi niewymienione w programie 

 Napoje i zakupy własne podczas treku, obiady i 
kolacje w trakcie pobytu w mieście poza kolacją 
powitalną i pożegnalną 

 Wydatki osobiste, wyposażenie itp. 

 Ewakuacja w nagłych wypadkach i koszty 
ewentualnych usług medycznych 

 Napiwki dla tragarza, przewodnika 

 Wszelkie dodatkowe koszty poniesione w wyniku 
zmian w programie wędrówki z przyczyn niezależnych 
od Nepal Excursion Treks takich jak katastrofy 
naturalne, odwołane loty, zbyt wczesne lub spóźnione 
przybycie/przylot lub wyjazd/wylot itp. 
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 Jeden tragarz dla każdych dwóch osób, który 
transportuje max 25-30 kg, jego posiłki, 
ubezpieczenie, zakwaterowanie i wynagrodzenie 

 Prywatny transport, przewodnik w trakcie zwiedzania 
oraz bilety wstępu w Katmandu  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OSOBY KONTAKTOWE: 
Gokarna Bhetuwal  

 
Barbara Liśkiewicz  
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